
月日 令和５年  
 ※ミニバスケットボール交歓会のみ１０月８日（日）開催 

場所 

主会場： ❖屋外行事は雨天中止 

他会場：

※８日のみ 

   （柳井ウェルネスパーク） 

…１０時～１４時３０分 

① ～自分の体力年齢を知ろう！
(参加者先着100人にエコバッグをプレゼント） 

②  

（モルック、ラダーゲッター ほか） 

③  

④ （参加賞あり） 

⑤ （ぬりえ、おりがみ、マンカラ ほか） 

⑥  

 

⑦  １０時～１４時３０分 

⑧  １０時～１８時 

    小学3年生以下のお子さまは、保護者の同伴が必要です 

⑨  ９時３０分～ 
⑩   １０時～１４時３０分 

   （柳井市武道館） 

⑪ ９時～１６時 

・エアロフットセラピー体験教室 ９時～９時４５分 

・キッズ空手道教室 １０時～１１時 

・護身術体験講座 １１時～１２時 

・少年剣道初心者体験、居合道演武・刀体験 

             １３時～１５時 

・合気道体験教室（要申込）１３時３０分～１５時 

◎川辺・大海の親子三代体力づくり教室 

              １２時～１３時１５分 

◎武道家のコアトレ教室 １５時～１６時 

◎ゲームコーナー（射的、スーパーボールすくい） 

◎雑巾掛けタイムトライアルチャレンジ 受付終了９時５０分 

◎紙ヒコーキ飛距離チャレンジ大会 受付終了１１時３０分 

◎キッチンカーブース、布小物・手作りアクセサリー販売 

・市内園児絵画展（１１時４５分～表彰式） 

・にこにこ健康づくりステップ台体験コーナー 

・周防三趣美会展示会     ◎は参加料が必要 

（柳井市市民球場) ・ 

⑫ ９時～  

⑬ ８時３０分～ 

 （申込期限 ９月２０日（水）まで） 

⑭ ９時３０分～

⑮  

  ９時～〔★柳北小体育館から変更になりました〕 

     
  
 
  

柳井小学校 
体育館 

柳井西中学校 
体育館 

南浜グラウンド 

FUJIBO柳井 
化学武道館 

やまぐち 

 フラワーランド 

①運動ができる服装、靴で

ご参加ください。 

②参加時は適切に水分をと

り、熱中症予防に努めてく

ださい。 

③体調不良の方は参加をご

遠慮ください。 

ビジコム柳井
スタジアム 

柳北小体育館から
変更になりました 

(柳井ウェルネスパーク） 

〔枠外〕 
①柳井西中学
校体育館 
②伊陸地区体
育館 


