
ヘルシーメニューの提供

①栄養バランスがとりやすい料理の提供
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 地域医療支援病院オープンシステム 徳山医師会病院 周南市東山町6-28 1

2 ㈱丸久 防府市大字江泊1936番地 77

合計 78



ヘルシーメニューの提供

②野菜たっぷりメニューの提供
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 株式会社フジマ（魚好人） 柳井市中央2-16-11 1

2 コンパスグループ・ジャパン株式会社 山口市大字朝田作田口1285 1

3 珈琲館Ｈ₂Ｏ 山口市本町1丁目1-16 1

4 食酒利よしわ 山口市大内御堀3777-105 1

5 一般社団法人ＭＯＡインターナショナル ＭＯＡ健康生活館やまぐち山口市宮島町5-5 1

6 モスバーガー萩店 萩市土原124-1 1

7 認定こども園 萩幼稚園 萩市西田町17番地 1

8 ふぐ処 佐じか 防府市八王子1-23-13 1

9 障害福祉サービス事業所 防府市愛光園 防府市大字牟礼10084-1 1

10 ちっちゃな居酒屋 カスタリア 防府市車塚町2-27 1

11 PUCCI.NI.grandtop 防府市天神1丁目4-1 808ビル1F 1

12 エームサービス西日本㈱ 武田薬品工業光工場事業所 光市光井字武田4720 1

13 ナチュラルグリーンパークホテル
山陽小野田市千崎128番（江

汐公園内）
1

14 出光興産株式会社 徳山事業所 周南市新宮町1-1 1

15 遊縁 萩市大字須佐4903-5 1

16 株式会社いさ路（旬処いさ路） ⾧門市三隅下1860-1 1

17 花の海 山陽小野田市埴生3392 1

18 ぱんの平井屋藤兵衛 防府市大字浜方66-8 1

19 レストラン CAPTAIN（キャプテン） 宇部市港町1丁目11-56 1

20 カフェ アゴラ
光市島田4丁目13-15 光市

民ホール内
1

21 藤原米穀店ＣｏｉＣｏｉ 山口市道祖町5番15号 1

22 Yorozu Farm 山口市宮野上486-1 1

23 ToyToy 山口市後河原37-1 1

24 Natural Oriented Home La Ceiba（ラ・セイバ） 萩市東田町92 1

25 3RD PLACE CAFE N 阿武町大字奈古2706 1

26 かどのやしろ 阿武町奈古2799 1

27 八代総本店
阿武町奈古2249 道の駅阿

武町内
1

28 ㈱丸喜
山陽小野田市大字西高泊

680-7
30

合計 57



ヘルシーメニューの提供

③減塩のための一工夫を行っている
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 山口大学生活協同組合 山口市吉田1677-1 1

2 光徳産業株式会社 光市光井4丁目27-20 1

合計 2



ヘルシーメニューの提供

④調味料使用量の調節が可能な方法での提供
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 医療法人神徳会 三田尻病院 防府市お茶屋町3番27号 1

2 有限会社あんのメディカル キッチン・はあと メディカフェ
山口市吉敷中東1丁目2番6号

みずほビル1階
1

3 公立学校共済組合山口宿泊所 セントコア山口
山口市湯田温泉3丁目2番7号

1

4 ダイニングまめだ

萩市椿東3000-5 萩ロイヤ

ルインテリジェントホテル

2F

1

合計 4



ヘルシーメニューの提供

⑤1食あたりに含まれる食塩相当量が3g未満の食事の提供
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 山口県庁職員食堂 山口市滝町1番1号 1

2 藤原米穀店ＣｏｉＣｏｉ 山口市道祖町5番15号 1

3 株式会社セブン-イレブン・ジャパン 山口市小郡黄金町13-3 282

4 ㈱丸久 防府市大字江泊1936番地 77

5 ㈱フジ・リテイリング 山口市黒川3736 10

合計 371



食塩摂取量の減少に質する取組の実施

①減塩コーナー等の設置
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 仙崎薬局 ⾧門市仙崎横田204番地の1 1

2 イオンリテール株式会社 イオン防府店 防府市中央町1-3 1

3 イオンリテール株式会社 イオン光店 光市浅江木園1756-1 1

4 ㈱丸久 防府市大字江泊1936番地 77

5 ㈱フジ・リテイリング 山口市黒川3736 10

合計 90



食塩摂取量の減少に質する取組の実施

②減塩・低塩等商品の製造・販売
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 仙崎薬局 ⾧門市仙崎横田204番地の1 1

2 エームサービス西日本㈱ 武田薬品工業光工場事業所 光市光井字武田4720 1

3 株式会社シマヤ 周南市都町一丁目57 1

4 桑田醤油有限会社 防府市松崎町8-11 1

5 株式会社 一馬本店 防府市三田尻2-1-14 1

6 松美屋醤油有限会社 萩市浜崎町281番地 1

7 吉田屋醤油有限会社 周南市遠石2-2-30 1

8 フェアリー薬局 防府市今市町22-3 1

9 有限会社マルエ水産 周南市温田2-7-4 1

10 イオンリテール株式会社 イオン防府店 防府市中央町1-3 1

11 みつば薬局
山陽小野田市くし山1丁目

17-12
1

12 上宇部あおば薬局 宇部市海南町2-21 1

13 あおば薬局 宇部市五十目山町15番2号 1

14 ミヨシノ醤油有限会社 萩市大字明木3137-2 1

15 アイエム薬局
山陽小野田市くし山二丁目1

番8号
1

16 スマイル薬局 山陽小野田市西高泊590-5 1

17

キッコーマン食品株式会社 中四国支社 広島県広島市中区橋本町10-

10 広島インテスビル6階 1

18 株式会社サンキ 山口営業部
山口市小郡上郷字仁保津

5224番地
5

合計 22



食塩摂取量の減少に質する取組の実施

③減塩に関する普及啓発の実施
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 山口市大手町9-6 1

2 一般社団法人山口総合健診センター 山口市小郡下郷1773-1 1

3 医療法人社団 水生会 柴田病院
山口市大内矢田北5丁目11番

21号
1

4 山口大学生活協同組合 山口市吉田1677-1 1

5 一般社団法人 山口県医師会 山口市吉敷下東3-1-1 1

6 モスバーガー萩店 萩市土原124-1 1

7 萩市国民健康保険川上診療所 萩市川上4502-2 1

8 大島保育園 萩市大島211番地 1

9 萩市役所 萩市江向510 1

10 公益社団法人山口県看護協会 防府市大字上右田2686 1

11 下松市文化健康センター 下松市中央町21-1 1

12 仙崎薬局 ⾧門市仙崎横田204番地の1 1

13 介護老人保健施設アーユス
山口市大内矢田北5丁目10番

1号
1

14 宇部協立病院 宇部市五十目山町16番23号 1

15 医療法人生山会 介護老人保健施設 かつら苑 ⾧門市俵山4910-1 1

16 医療法人生山会 たわらやま介護医療院 ⾧門市俵山4912-1 1

17 医療法人生山会 斎木病院 ⾧門市東深川134 1

18
健康かみうべ２１ 宇部市中村2丁目6-15（上宇

部ふれあいセンター内）
1

19 遊縁 萩市大字須佐4903-5 1

20 山口県東部ヤクルト販売株式会社 岩国市室の木町1-1-31 1

21 公益財団法人 ⾧門市文化振興財団（ルネッサながと） ⾧門市仙崎10818番地1 1

22
有限会社あんのメディカル キッチン・はあと メディ

カフェ

山口市吉敷中東1丁目2番6号

みずほビル1階
1

23 公益社団法人 山口県栄養士会 山口市吉敷下東3丁目1-1 1

24 山口県農業協同組合 ＪＡファーマーズマーケットふれあいらんど萩萩市大字椿東3395-12 1

25 公立学校共済組合山口宿泊所 セントコア山口
山口市湯田温泉3丁目2番7号

1

26 フェアリー薬局 防府市今市町22-3 1

27 ダイニングまめだ

萩市椿東3000-5 萩ロイヤ

ルインテリジェントホテル

2F

1



食塩摂取量の減少に質する取組の実施

③減塩に関する普及啓発の実施
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

28 全国健康保険協会山口支部
山口市小郡下郷312-2 山本

ビル第3
1

29 みかん薬局 周防大島町大字土居851-2 1

30 イオンリテール株式会社 イオン防府店 防府市中央町1-3 1

31 イオンリテール株式会社 イオン光店 光市浅江木園1756-1 1

32 宇部フロンティア大学短期大学部 食物栄養学科 宇部市文京台2丁目1番1号 1

33 みつば薬局
山陽小野田市くし山1丁目

17-12
1

34 あおば薬局 宇部市五十目山町15番2号 1

35 お食事処 風鈴亭 金魚 光市室積7丁目12-1 1

36 アイエム薬局
山陽小野田市くし山二丁目1

番8号
1

37 スマイル薬局 山陽小野田市西高泊590-5 1

38 株式会社 コープ葬祭 萩市椿東3043 1

39 阿武町暮らし支援センター shiBano 阿武町奈古2700-1 1

40

キッコーマン食品株式会社 中四国支社 広島県広島市中区橋本町10-

10 広島インテスビル6階 1

41 株式会社セブン-イレブン・ジャパン 山口市小郡黄金町13-3 282

42 ㈱丸久 防府市大字江泊1936番地 77

43 ㈱フジ・リテイリング 山口市黒川3736 10

44

山口県食生活改善推進協議会 山口市吉敷下東3丁目1-1

山口県健康づくりセンター

内

18

45 第一生命保険株式会社山口支社 下関市細江町1-2-10-5F 13

46 株式会社サンキ 山口営業部
山口市小郡上郷字仁保津

5224番地
5

合計 445



野菜摂取量の増加に質する取組の実施

①野菜摂取促進コーナー等の設置
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 下松市文化健康センター 下松市中央町21-1 1

2 エームサービス西日本㈱ 武田薬品工業光工場事業所 光市光井字武田4720 1

3 Yorozu Farm 山口市宮野上486-1 1

4 ㈱丸喜
山陽小野田市大字西高泊

680-7
30

合計 33



野菜摂取量の増加に質する取組の実施

②野菜摂取に関する普及啓発の実施
令和7年6月30日 現在

施設名 住所 施設数

1 社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 山口市大手町9-6 1

2 下松市文化健康センター 下松市中央町21-1 1

3 医療法人生山会 介護老人保健施設 かつら苑 ⾧門市俵山4910-1 1

4 医療法人生山会 たわらやま介護医療院 ⾧門市俵山4912-1 1

5 山口県東部ヤクルト販売株式会社 岩国市室の木町1-1-31 1

6 公益財団法人 ⾧門市文化振興財団（ルネッサながと） ⾧門市仙崎10818番地1 1

7 ⾧門市中央公民館 ⾧門市東深川1326-6 1

8 株式会社ヤクルト山陽 山口市小郡黄金町14-7 1

9 花の海 山陽小野田市埴生3392 1

10 公益社団法人 山口県栄養士会 山口市吉敷下東3丁目1-1 1

11 公立大学法人山口県立大学 生協食堂 山口市桜畠6-2-1 1

12 お食事処 風鈴亭 金魚 光市室積7丁目12-1 1

13 Yorozu Farm 山口市宮野上486-1 1

14 ToyToy 山口市後河原37-1 1

15 アイエム薬局
山陽小野田市くし山二丁目1

番8号
1

16 株式会社 コープ葬祭 萩市椿東3043 1

17 阿武町暮らし支援センター shiBano 阿武町奈古2700-1 1

18 ㈱丸久 防府市大字江泊1936番地 77

19 ㈱丸喜
山陽小野田市大字西高泊

680-7
30

20 ㈱フジ・リテイリング 山口市黒川3736 10

21

山口県食生活改善推進協議会 山口市吉敷下東3丁目1-1

山口県健康づくりセンター

内

18

22 第一生命保険株式会社山口支社 下関市細江町1-2-10-5F 13

合計 165


