
常盤公園開設１００周年の記念の年に 

コープ商品を楽しみながら歩きませんか？ 

チェックポイントでコープ商品をプレゼント♪ 

スタート地点では「健康測定（骨密度・血管年齢） 

「ガラポン」などイベント開催 

※雨天の場合、ウォーキングは中止となりますが、湖水ホールで健康

測定など実施します。 

お問合せ コープやまぐち宇部センター 

0836-32-5522 

0836-31-1777 

宇部市保健センター 

 

コープやまぐち×宇部市 

ときわ湖畔ウォーク 
～ウォーキングしながらコープ商品を体験しよう～ 

ときわ湖畔約６ｋｍをウォーキング 


