
 

〜疲れない山の歩き方や地図の読み方を学びながら楽しく登山をしてみませんか〜 

集合場所 山口県セミナーパーク 研修室１０３ 

コ ー ス セミナーパークをスタート・ゴール 

①陶ヶ岳（初心者向き） 

②陶ヶ岳➡火の山（体力に自信のある方） 

◎コースは当日選ぶことができます 

※雨天時には室内での講義及びボルダリング体験を行います 

講 師 山口県山岳・スポーツクライミング連盟 

募集人数 50 人程度（お子様は、小学校４年生以上） 

◎小学生は保護者同伴でお願いします 

参 加 費 無料 

◎弁当・飲み物・軍手をご持参ください 

お申込み・お問合せ 

公益財団法人 山口県ひとづくり財団 

県民学習部 学習振興課 

〒754-0893 山口県秋穂二島 1062 

☎083-987-1710 

１０月４日（木）午前８時３０分から電話のみで受付 

先着順で定員になり次第締切とさせていただきます 


