
県民公開講座
山口県立総合医療センター

防府市地域交流センター「アスピラート」
〒747－0036 防府市戎町1-1-28

１４：００～１５：００［開場 １３：００］１３：００から医師、薬剤師、看護師による相談コーナーを開設します。
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３階 音楽ホール

31平成 年

受講料無料
（事前の申込は不要です）

２/２土

時 間

「緩和ケア」は、重い病を抱える患者さんやその家族一人一人の身体や心などの様 な々つらさをやわ
らげ、より豊かな人生を送ることができるように支えていくケアです。早期からの「緩和ケア」は、患者さん
の体力の消耗を減らしながら治療を行い、より豊かな人生を送ることができるように、チームでささえて
いきます。でも、「緩和ケア」への誤解があったなら、痛みや気持ちのつらさを医療従事者に伝えること
をためらってしまうかもしれません。患者さんやご家族が安心して「緩和ケア」をうけることができるよう、
私たちの役割をご紹介します。

信頼

寄り添うと和らぐ
もっと知ってください
「緩和ケア」


