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 問 18 あなたは、現在(この１か月間)たばこを吸っていますか。(○は１つ) 

 

 

「吸っている（「毎日吸う」「ときどき吸う」の合計）」と回答した割合は全体の 17.4％であった。 

性別では、「吸っている」と回答した割合は男性 28.2%、女性 7.1%であった。 

年代別では、「吸っている」と回答した割合は 40歳代が 24.4％と一番高く、70歳代が 7.5%と一番低か

った。 

 

【参考値】 

 平成 26年度 健康づくりに関する県民意識調査 「毎日吸う」「ときどき吸う」 計 18.0% 

 平成 27年度 健康づくりに関する県民意識調査 「毎日吸う」「ときどき吸う」 計 18.0% 

 

16.0 1.4 20.3 57.2 5.0 
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全体 (9444人)
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20歳代 (939人)

30歳代 (1273人)

40歳代 (1352人)

50歳代 (1707人)

60歳代 (2004人)

70歳代 (2169人)

毎日吸う 時々吸う 今は吸っていない（禁煙に成功した） 習慣的に吸ったことがない 無回答
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5.9 

1.6 
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35.3 

78.0 

2.5 

7.4 

男性 (4230人)

女性 (5214人)
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下関市 (461人)

宇部市 (477人)

山口市 (543人)

萩市 (453人)

防府市 (518人)

下松市 (524人)

岩国市 (513人)

光市 (525人)

長門市 (452人)

柳井市 (519人)

美祢市 (535人)

周南市 (486人)

山陽小野田市 (497人)

周防大島町 (461人)

和木町 (485人)

上関町 (429人)

田布施町 (546人)

平生町 (529人)

阿武町 (491人)

毎日吸う 時々吸う 今は吸っていない（禁煙に成功した） 習慣的に吸ったことがない 無回答
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 問 18-1 あなたは、たばこをやめたいと思いますか。(○は１つ) 

※ 問 18 の選択肢『毎日吸う』『時々吸う』を選択した人のみ回答 

 

問 18 において、現在、たばこを「吸っている（「毎日吸う」「ときどき吸う」）」と回答した者のうち、

たばこを「やめたい」と回答した割合は全体の 28.3%であった。 

性別では、「やめたい」と回答した割合は男性 24.7%、女性 41.8%であり、男性より女性において「や

めたい」と回答した割合が高かった。 

年代別では、「やめたい」と回答した割合は 40歳代で 24.2%と一番低かった。 

 

【参考値】 

 平成 26年度 健康づくりに関する県民意識調査 「やめたい」29.1% 

 平成 27年度 健康づくりに関する県民意識調査 「やめたい」28.9% 

28.3 33.8 21.4 14.8 1.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体 (1432人)
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0.7 

20歳代 (140人)

30歳代 (242人)

40歳代 (271人)

50歳代 (314人)

60歳代 (289人)

70歳代 (176人)

やめたい 本数を減らしたい やめたくない わからない 無回答

24.7 

41.8 

36.1 

24.8 

23.2 

14.9 

14.6 

15.7 

1.4 

2.8 

男性 (1090人)

女性 (342人)
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35.9 

35.8 

31.0 
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23.9 
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14.6 

22.7 

21.7 

14.9 

33.9 

30.1 

20.1 
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22.3 

26.3 

27.0 

32.1 

25.4 

18.9 

24.1 

15.6 

14.9 

14.0 

14.6 

23.3 

15.7 

10.9 

15.5 

11.6 

6.2 

11.9 

12.9 

15.7 

8.0 

11.7 

11.6 

22.7 

18.5 

9.2 

4.3 

1.0 

1.2 
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1.7 

2.6 

1.6 

1.4 

2.7 

2.2 

1.2 

0.8 

1.7 

2.4 

3.7 

3.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

下関市 (71人)

宇部市 (81人)

山口市 (82人)

萩市 (74人)

防府市 (85人)

下松市 (79人)

岩国市 (92人)

光市 (74人)

長門市 (73人)

柳井市 (87人)

美祢市 (66人)

周南市 (72人)

山陽小野田市 (76人)

周防大島町 (74人)

和木町 (67人)

上関町 (59人)

田布施町 (65人)

平生町 (82人)

阿武町 (73人)

やめたい 本数を減らしたい やめたくない わからない 無回答
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 問 19 あなたは、この１か月間に、自分以外の人が吸っていたたばこの煙を吸う機会(受動喫煙)がありま

したか。(各項目につき、○は１つ) 

 

 

 「ほぼ毎日」あったと回答した全体の割合は「家庭」9.5%、「職場」11.8%であり、他の項目より高か

った。 

性別では、男性は「職場」、女性は「家庭」における受動喫煙の機会が「ほぼ毎日」あったと回答した

割合が高かった。 

年代別では、20歳代から 50歳代において「家庭」や「職場」における受動喫煙の機会が「ほぼ毎日」

あったと回答した割合が高かった。 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

全体 (9444人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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16.1 

12.9 

14.1 

13.6 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

男性 (4230人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

女性 (5214人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

20歳代 (939人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

30歳代 (1273人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

40歳代 (1352人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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23.8 

3.2 

2.0 
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14.2 
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3.8 

2.6 

1.4 

9.6 

2.5 

3.7 

3.1 

74.6 

52.7 

45.4 

56.8 

68.0 

26.1 

72.1 

39.2 

43.8 

52.4 

62.9 

23.4 

64.9 

31.1 

40.8 

42.7 

55.2 

23.1 

7.9 

11.5 

29.8 

20.9 

54.9 

25.1 

18.6 

27.8 

17.9 

54.1 

27.0 

18.5 

23.5 

11.3 

46.4 

6.9 

7.5 

7.3 

8.7 

8.1 

6.5 

14.8 

18.0 

14.4 

16.3 

16.2 

10.1 

22.8 

36.0 

26.7 

30.4 

29.4 

23.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

50歳代 (1707人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

60歳代 (2004人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

70歳代 (2169人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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0.9 

0.5 
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8.1 

3.6 

0.3 

0.2 

2.7 

2.7 

4.3 

6.3 

0.5 

0.4 

3.7 

2.6 

2.4 

6.1 

0.2 

3.3 

1.2 

6.2 

6.4 

0.6 

0.6 

2.8 

2.7 

4.5 

23.2 

2.9 

2.7 

4.8 

2.3 

3.9 

20.7 

4.3 

3.5 

6.7 

3.8 

4.7 

21.1 

3.0 

2.6 

6.9 

69.8 

46.1 

40.8 

52.9 

61.6 

26.5 

70.8 

48.4 

41.4 

50.4 

59.5 

27.6 

72.3 

44.3 

46.4 

56.2 

64.7 

28.3 

13.2 

12.6 

29.7 

22.1 

53.6 

12.6 

13.1 

29.9 

22.2 

50.0 

16.7 

12.8 

29.5 

22.2 

50.0 

11.5 

13.7 

12.0 

13.7 

13.2 

9.0 

8.9 

13.7 

11.9 

13.9 

13.7 

10.2 

9.9 

11.5 

8.0 

10.2 

9.7 

7.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

下関市 (461人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

宇部市 (477人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

山口市 (543人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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0.2 

0.4 
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14.8 

1.1 

0.5 

0.3 

0.6 

3.3 

6.6 

3.0 

0.5 

3.3 

3.4 

7.9 

2.6 

0.8 

0.6 

3.2 

1.7 

4.1 

5.7 

0.3 

3.4 

1.5 

2.9 

7.7 

0.9 

0.4 

3.3 

2.8 

3.4 

19.1 

2.4 

2.3 

8.6 

3.3 

8.0 

21.0 

2.9 

2.0 

7.1 

66.2 

44.2 

41.0 

57.6 

64.2 

32.1 

74.2 

41.6 

46.4 

53.4 

67.3 

28.3 

11.9 

14.3 

21.6 

16.1 

41.2 

12.6 

10.9 

30.3 

19.3 

50.2 

16.4 

17.5 

15.5 

17.5 

17.4 

11.1 

9.8 

12.3 

10.3 

11.2 

10.1 

7.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

萩市 (461人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

防府市 (518人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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7.5 

13.8 

1.6 

0.4 

0.2 

0.4 

9.5 

14.0 

1.5 

0.3 

0.3 

0.2 

10.4 

14.8 

1.8 

0.6 

0.5 

0.6 

3.9 

7.6 

3.5 

0.3 

0.5 

2.9 

3.3 

7.7 

3.8 

0.6 

2.1 

4.2 

8.6 

3.9 

1.0 

2.6 

2.7 

4.4 

6.2 

0.2 

0.4 

3.9 

1.6 

3.4 

9.9 

0.2 

0.9 

3.2 

0.8 

3.8 

7.9 

0.6 

3.5 

1.8 

6.1 

25.2 

3.7 

3.6 

6.3 

2.3 

3.2 

21.0 

3.5 

2.0 

7.9 

2.5 

3.3 

21.5 

3.1 

2.8 

8.2 

75.0 

38.1 

41.4 

55.8 

63.8 

28.0 

73.0 

40.8 

40.2 

54.9 

62.9 

26.2 

71.9 

38.6 

39.7 

51.1 

61.0 

26.9 

17.9 

12.0 

27.8 

20.2 

51.2 

16.6 

12.4 

27.5 

21.2 

51.3 

17.6 

14.9 

31.6 

23.9 

50.3 

9.1 

12.2 

10.2 

11.7 

11.2 

7.2 

10.3 

14.4 

11.2 

13.0 

12.6 

9.0 

10.3 

13.4 

10.2 

11.9 

11.8 

7.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

下松市 (524人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

岩国市 (513人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

光市 (525人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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10.3 

10.2 

0.8 

0.2 

0.7 

8.2 

10.2 

0.8 

0.2 

1.1 

4.1 

9.6 

3.6 

0.7 

3.5 

3.6 

6.8 

3.6 

0.7 

0.2 

1.2 

2.4 

4.2 

4.9 

1.6 

0.7 

3.6 

2.6 

2.0 

5.7 

0.5 

0.3 

1.8 

5.0 

3.8 

20.0 

1.5 

3.1 

6.5 

2.2 

4.4 

22.0 

2.8 

3.6 

5.7 

67.4 

44.4 

40.0 

49.5 

61.5 

25.8 

74.0 

46.0 

45.4 

61.3 

68.8 

32.9 

12.5 

16.9 

32.1 

19.4 

52.2 

17.4 

12.9 

24.1 

17.2 

51.4 

10.9 

15.3 

13.8 

15.2 

14.7 

7.8 

9.4 

13.2 

9.6 

10.3 

9.9 

5.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

長門市 (452人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

柳井市 (519人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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9.0 

9.7 

1.0 

0.4 

1.2 

8.8 

13.2 

1.8 

0.6 

7.9 

10.5 

1.4 

0.7 

0.7 

1.0 

4.3 

9.0 

1.7 

0.1 

0.1 

2.6 

4.1 

7.6 

2.2 

0.4 

2.8 

5.4 

9.6 

2.8 

0.6 

0.2 

2.0 

1.8 

3.9 

8.0 

0.6 

0.2 

3.9 

1.6 

3.9 

7.1 

0.3 

3.2 

2.0 

5.8 

8.1 

0.6 

0.4 

4.7 

3.0 

6.7 

17.8 

5.0 

2.6 

8.3 

2.5 

5.3 

21.8 

2.2 

2.3 

5.2 

2.8 

4.6 

19.1 

2.3 

1.6 

6.5 

70.8 

40.2 

41.7 

51.5 

64.0 

25.6 

73.3 

42.3 

41.8 

53.7 

65.7 

26.1 

74.4 

39.4 

45.0 

57.2 

67.4 

28.9 

14.7 

16.0 

27.8 

19.6 

47.7 

16.3 

14.9 

32.3 

21.2 

54.6 

17.6 

15.3 

29.4 

20.4 

50.1 

11.1 

16.0 

13.8 

14.6 

13.4 

10.7 

9.7 

11.3 

10.3 

11.0 

10.8 

7.5 

7.5 

12.5 

8.1 

9.2 

9.4 

6.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

美祢市 (535人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

周南市 (486人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

山陽小野田市 (497人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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8.0 

6.3 

1.3 

0.4 

0.5 

8.0 

15.1 

0.9 

0.4 

0.2 

2.1 

4.8 

2.5 

0.2 

2.0 

3.3 

7.7 

2.0 

0.3 

0.4 

2.7 

2.2 

6.0 

5.6 

0.4 

0.9 

2.5 

2.0 

3.9 

8.4 

1.6 

0.7 

4.1 

1.8 

3.8 

18.9 

4.4 

3.6 

4.5 

2.9 

5.7 

28.5 

2.9 

2.0 

7.9 

76.4 

46.7 

43.3 

56.2 

65.2 

29.8 

74.3 

43.4 

40.8 

58.1 

69.0 

33.7 

16.5 

17.3 

24.6 

17.0 

48.6 

13.9 

10.9 

26.8 

18.3 

45.2 

9.5 

16.1 

11.1 

13.8 

13.3 

12.1 

9.6 

10.2 

8.5 

9.9 

9.6 

6.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

周防大島町 (461人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

和木町 (485人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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6.6 

3.8 

0.6 

0.2 

0.3 

0.5 

8.0 

11.6 

2.2 

0.9 

0.7 

1.0 

11.0 

12.6 

0.7 

5.9 

8.4 

2.6 

0.3 

3.5 

3.6 

8.3 

1.6 

0.8 

1.8 

3.7 

7.0 

3.4 

0.2 

2.4 

2.9 

3.3 

5.2 

0.7 

1.1 

7.0 

1.0 

2.7 

3.8 

0.5 

2.0 

1.4 

3.3 

5.0 

0.7 

0.2 

4.0 

3.3 

5.1 

13.1 

1.4 

2.5 

7.4 

2.1 

4.5 

17.9 

2.3 

3.0 

5.3 

1.7 

3.2 

18.4 

1.9 

3.5 

8.3 

62.9 

38.3 

41.3 

45.6 

54.0 

24.2 

75.2 

42.5 

48.2 

53.3 

63.1 

30.4 

74.8 

45.1 

44.8 

53.1 

63.7 

27.9 

14.7 

13.2 

26.3 

17.5 

42.2 

16.9 

15.0 

29.7 

21.0 

50.7 

17.1 

19.0 

33.0 

22.1 

51.8 

18.4 

26.4 

23.9 

25.4 

24.7 

15.3 

10.1 

13.6 

11.2 

12.5 

12.2 

8.7 

7.4 

11.7 

8.9 

11.1 

10.5 

5.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

上関町 (429人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

田布施町 (546人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場

平生町 (529人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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7.3 

9.5 

0.7 

0.2 

0.2 

4.0 

5.9 

3.2 

0.2 

0.2 

2.8 

2.2 

2.4 

2.7 

0.4 

3.9 

3.7 

4.5 

16.9 

3.1 

2.3 

7.2 

64.2 

45.2 

45.4 

56.7 

61.6 

33.6 

13.7 

12.6 

18.9 

15.3 

41.8 

18.5 

18.8 

18.6 

20.6 

20.4 

10.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほぼ毎日 週に数回程度 週に１回程度 月に１回程度

全くなかった 行かなかった 無回答

阿武町(491人)

ア 家 庭

イ 職 場

ウ 飲食店

エ 行政機関

オ 医療機関

カ 遊技場
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16.8 20.6 60.8 1.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体 (9444人)

16.8 

20.9 

19.0 

17.5 

15.2 

12.8 

15.4 

19.0 

18.3 

22.1 

23.9 

22.3 

66.7 

58.8 

61.8 

59.5 

58.6 

61.4 

1.1 

1.3 

0.9 

1.0 

2.3 

3.4 

20歳代 (939人)

30歳代 (1273人)

40歳代 (1352人)

50歳代 (1707人)

60歳代 (2004人)

70歳代 (2169人)

どんな病気か知っている 名前は聞いたことがある 知らない 無回答

13.9 

19.6 

17.8 

23.3 

66.5 

55.3 

1.8 

1.8 

男性 (4230人)

女性 (5214人)

 

 問 20 あなたは、「ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患)」という病気を知っていましたか。(○は１つ) 

 

 

 「どんな病気か知っている」と回答した割合は全体の 16.8%であり、「知らない」と回答した割合は 60.8%

であった。 

性別では、男性より女性において「どんな病気か知っている」と回答した割合が高かった。 

年代別では、30歳代より年代が高いほど「どんな病気か知っている」と回答した割合が低い傾向であっ

た。 

 

【参考値】 

 平成 26年度 健康づくりに関する県民意識調査 「どんな病気か知っている」 17.3% 

 平成 27年度 健康づくりに関する県民意識調査 「どんな病気か知っている」 16.7% 
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16.7 

18.5 

16.3 

16.0 

18.5 

18.6 

15.3 

14.6 

14.2 

15.7 

16.3 

16.1 

19.2 

19.8 

15.5 

11.5 

15.5 

18.2 

14.1 

23.7 

18.8 

21.7 

21.7 

20.2 

19.8 

17.6 

19.5 

22.0 

20.9 

23.0 

17.3 

22.3 

22.1 

15.6 

21.9 

20.2 

21.7 

29.0 

57.5 

60.7 

60.6 

58.1 

59.3 

60.4 

66.0 

64.2 

61.6 

62.2 

58.9 

65.4 

56.4 

57.1 

67.1 

61.4 

62.3 

58.8 

53.2 

2.1 

1.9 

1.4 

4.2 

2.0 

1.2 

1.1 

1.6 

2.3 

1.2 

1.7 

1.3 

2.0 

1.0 

1.7 

5.2 

1.9 

1.3 

3.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

下関市 (461人)

宇部市 (477人)

山口市 (543人)

萩市 (453人)

防府市 (518人)

下松市 (524人)

岩国市 (513人)

光市 (525人)

長門市 (452人)

柳井市 (519人)

美祢市 (535人)

周南市 (486人)

山陽小野田市 (497人)

周防大島町 (461人)

和木町 (485人)

上関町 (429人)

田布施町 (546人)

平生町 (529人)

阿武町 (491人)

どんな病気か知っている 名前は聞いたことがある 知らない 無回答


