
平成２５年度「やまぐち健康応援団」活動報告書 
 

地域医療支援病院オープンシステム徳山医師会病院  

 
 当院では、病院として適切な医療を提供するだけでなく、「やまぐち健康応援団」

に登録し、地域住民の健康づくりに関する下記のような取り組みも行っています。 
 今後も引き続き、積極的に取り組んでいきたいと考えています。 

○たばこ対策 

 敷地内禁煙を実施しているほか、た

ばこの害について当院で作成した資

料や掲示物を、院内に設置・掲示して

います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○自己の健康に関心をもつ機会の提供 

 健康に関する各種パンフレットや、

病院広報誌を院内に設置し、一般の方

が自由に持ち帰られるようにしていま

す。 
 

○健康づくり普及啓発の実施 

 一般の方向けの講習会や講演会を

実施しています。平成２５年度は、

AED 心肺蘇生法講習会や、「看護の
日」記念特別講演を開催し、多数の方

が参加されました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○健康づくりイベント等の企画・実施 

 地域で開催されているイベントにお

いて、当院のブースを設けて参加して

います。平成２５年度は、「遠石秋まつ

り」において、「健康相談」と題して血

圧測定と簡易血管年齢測定を実施し、

血圧測定が 150 名、血管年齢測定が
100名程度来られました。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 


